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Ich stecke fest

Gebet

Ich stecke fest und weiss nicht mehr weiter.
Ich habe Angst vor der Zukunft, weiss nicht wie es weitergehen soll.
Ich fihle mich schwach und hilflos.

Vater, Mutter Gott, liebes Universum nimm mich an der Hand.
Bitte begleite, leite und flihre mich!

Ich danke dir flr deinen Unterstlitzung in dieser befremdlichen Zeit des
Umbruchs und der Verdnderung. Ich bin &ngstlich und weiss nicht so
genau welche Uberraschung die Zukunft fiir mich bereit hat.

Deine bedingungslose Liebe begleitet mich bei jedem Schritt in meine
neue Zukunft. Ich darf deine N&he spuren und das gibt mir Mut.

Ich weiss, dass du gerade etwas Wunderbares flr mich planst.
Ich weiss nicht, wie du mir hilfst meine Probleme zu l6sen, aber ich
weiss und spure, dass du etwas Wunderbares im fir mich Sinn hast.

Das Wunderbare was passiert ist immer zum Wohle aller Beteiligten.
Ich danke dir aus tiefstem Herzen dafr.

Ich werde nun ruhig und gelassen, denn ich weiss, dass du mich fuhrst.
Dadurch bin ich immer zur rechten Zeit am rechten Ort.
Ich habe keine Angst mehr etwas zu verpassen oder falsch zu machen.
Ich vertraue deine Flhrung aus tiefstem Herzen in dieser Zeit der
Hoffnungslosigkeit, Ungewissheit und Planlosigkeit.

Bitte wenden!
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Ich vertraue auf dich 6ffne mein Herz und spure das sich jeder Bereich
meines Lebens zum Besseren wendet. Du siehst das Grosse und Ganze
und du weisst genau was gut fur mich ist.

Dieser Neubeginn ist ein Geschenk und ich weiss jetzt, dass du sich alle
meine Sorgen und Probleme zum Guten wenden. Ich spure, dass du
Wunderbares fur mich bereit hast und ich danke dir dafr!

Ich lege mein Leben in deine Hande voller Liebe und Glite.
Ich bin offen flr neue Wege die ich mir noch gar nicht vorstellen kann.
Mit deiner Fuhrung gehe ich voller Freude den neuen unbekannten Weg.

Du bist immer bei mir egal was passiert. Alles, was passiert ist und was
noch passieren wird ist immer genau richtig, weil ich dadurch heilen darf.

Ich verzeihe mir selbst aus tiefstem Herzen, weil ich gezweifelt habe an
mir selbst. Nun kann jetzt loslassen, weil ich begriffen habe, dass alle
genau so richtig ist wie es ist.

Tiefe Dankbarkeit durchflutet mein Herz, meine Seele und meinen
Korper. Ich lass jetzt los und vertraue auf Gott, Vater, Mutter Erde,
Schopfer und der bedingungslosen Kraft und Liebe des Universums

Ich bin frei!
Danke!
So ist es. So sei es.

Amen
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