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Versöhnung mit dem 

inneren Kind 
Gebet 

 

Leiber Gott, lieber Erzengel Gabriel,  

umhülle mich mit deiner liebevollen Gegenwart 

Und sende mir Ruhe und Gelassenheit. 

Bring bitte Klarheit in meine Gedanken und Gefühle. 

 

Lass mich die Wahrheit erkennen. 

Zeige mir was ich durch meine Worte,  

Gedanken und Taten bewirkt habe. 

Gib mir die Kraft die Verantwortung dafür zu übernehmen. 

 

Hilf mir aus ganzen Herzen verzeihen und vergeben zu können. 

Reinige meine Gefühle und Gedanken, damit ich vergeben kann. 

Umhülle mich mit deinem goldenen Licht 

Und hilf mir mich selbst zu lieben. 

 

Es passiert das alles damit ich mich weiterentwickeln kann. 

Hilf mir und gib mir die Kraft mir selbst zu verzeihen. 

Führe mich und reinige mich jetzt 

von den belastenden Erlebnissen der Vergangenheit. 

 

Ich danke dir, dass du mich immer und jederzeit beschützt und begleitest. 

Ich bin Licht, ich bin Liebe! 

 

 So ist es! 

So sei es! 

 Amen 
 

 


