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lch wunsche mir ein
Kind

Magische Herzenssatze

@Q?

Tch bin fruchthar und bereit, einem Kind das Leben zu schenken.
Lch weiss, dass mein Korper bereit ist, venes Leben zu empfangen.
Lch biv gliicklich und davkbar filr meine Fruchtbarkeit.

Mein Korper ist ein wunderbarer und sicherer Ort filr wein Kind.

Als Paar unterstittzen mein Partver und ich uis gegenseitio
bei der Familienplanumg,

Wein Korper ist dazu geschaffen, ein Kind anszutragen
md gesund auf die welt zu bringen.

Purch Geduld, Liebe und Achtsamkeit bereitet <ich wmein Kérper perfekt
fiir die Schwavgerschaft vor.

Mein Ksrper, wmein Geist und meine Seele sind bereit,
dieses wumderbare Kind als asttliches Geschenk zu begritssen.

Tch nelwme dieses wunderbare Geschenk aw.

Tch freve mich dber diesen neuen, bereichernden Abschvitt meines Lebens.
Tch akeeptiere das Geschenk des Lebens in mir.

Tch liebe micht

Sprich die Satze morgens und abends laut aus,
mindestens 30 Tage lang!
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