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Heile dein inneres 
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Ich bin das Beste, das mir je passiert ist. 

Ich bin ganz, ich bin wunderbar! 

Ich bin im Licht und erfahre Liebe. 

Ich lebe und erlebe Liebe in meinem Leben. 

Die unerschöpfliche Energie des Universums stärkt und belebt mich. 

Ich gebe immer das Allerbeste. 

Ich werde geführt und kann meine Ziele erreichen. 

Ich bin dankbar! 

Ich liebe das Leben und bin glücklich! 

Ich freue mich aus ganzem Herzen über meine Erfolge. 

Ich bin es wert, geliebt zu werden. 

Ich bin wertvoll und vollkommen. 

Ich bestimme und erkenne, was mir gut tut. 

Ich bin Licht, ich bin Liebe! 

Ich liebe mich! 
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