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Bindehautentzündung 
 

 

 

• Schwarzteebeutel auflegen 

Schwarzteebeutel mit kaltem Wasser nass machen, 

ausdrücken und ca. 20 Minuten auf die geschlossenen 

Augenlieder geben. 

Das kannst du mehrmals täglich machen. 

 

• Gold- und/oder Silbertropfen® einnehmen. 

 

• Die Hände sauber waschen. Etwas Wasser auf die Finger 

geben dazu ein Tropfen Gold und Silber auf dem Lidrand 

verteilen. 
 

 

• Hylo gel Augentropfen mehrmals täglich ins Auge geben. 
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